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【交易理念】

不确定的市场中，寻找相对的确定性。

交易核心就是低买高卖赚差价。

价格反映的不是客观事实，而是人们心理预期判断。

上涨由于贪婪，下跌由于恐惧；贪婪先慢后快，恐惧先快后慢。

事实与预期差别越大，波动越大。

市场特点就是人性特点。

操盘手的工作就是分析市场心理。

市场越乱越好赚钱，要比别人坏一点。

牛和熊都会赚钱，猪和羊天生被宰割。

市场永远照顾多头和空头。

交易不仅是门技术，更是一门艺术。三分技术，七分艺术。

笑到最后的，才是赚的最多的。

自认为聪明的人才是最大的笨蛋。

绝大多数人都看多的时候，市场就涨到头了；绝大多数人都看空的时候，市场就

跌到底了。

之前价格决定人们预期，预期决定之后价格，所以之前价格决定之后价格——技术分

析根源。
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【交易捷径】

不要用肉眼看盘，要用技术看盘。

技术好学，心态难练。

要知其然，更要知其所以然。

复盘练技术，实盘练心态。

疾如风，徐如林，侵略如火，不动如山。

事前分析，事中执行，事后总结。

操盘手的定位是资金管理者，而不是被资金管理者。

收益率=成功率 X 盈亏比 X 交易频率

洞若观火，运筹帷幄，一落叶而知天下秋。

赚钱不靠速度，而靠持久。积土成山，水滴石穿，持之以恒，必有所成。

周密的逻辑，严格的纪律，稳定的心态。

看到、想到、知道、重要是做到。

危机之中，总有转机。

交易就是博弈，没有圣杯。根据对手的策略，选择自己的策略。

反常=反转。

顺势需先辨势，重点不是“顺” ，是“辨”

                                     。

趋势持续必须保持好的节奏性，节奏被打破，趋势告一段落。
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【交易风险控制】

风险无法被避免，只能被控制。

止损核心不是“损”，是“止”。

第一条：保护资本金，控制风险；第二条：保护资本金，控制风险；第三条，永

远不要忘记

前两条。————巴菲特

机会是等出来的，不是抢出来的。

朝气锐，暮气堕，昼气归，善用兵者，避其朝锐，击其惰归。

水无形有势，顺势而为事半功倍，逆水行舟不进则退。

交易分四种：做对盈利，做对亏损，做错亏损，做错盈利。最可怕的是第四种！

当你不知道钱是怎么赚的，那么这钱早晚有一天要还给市场。

接受亏损要像接受盈利一样，因为这是交易的一部分。

被鳄鱼咬住一条腿的时候，唯一的办法，弃腿求生。否则，将失去生命。

错不在判断，而在不承认。

连续盈利容易得意，得意容易随意，随意容易亏损不走。

连续亏损容易恐惧，恐惧容易多疑，多疑容易盈利就跑。


